
ANSÖKNINGSGUIDE - Dansutbildningen – 2026 
 
Din ansökan består av två obligatoriska delar:  
1. YH-ANSÖKAN - Fyll I uppgifter & ladda upp gymnasiebetyg och kvitto på ansökningsavgift. 
2. ANSÖKNINGSFORMULÄR - Fyll i vårt digitala ansökningsformulär. Länk hittar du på YH-antagning. 

 
YH-ANSÖKAN  
Gymnasiebetyg: 
Bifoga betyget som en PDF i din ansökan på YH-antagning.  

• Om du inte ännu har fått ditt slutbetyg så kan du begära att få komplettera senare 
• Om du inte har ett fullständigt betyg, så kan du markera rutan ”REELL KOMPETENS” i din 

ansökan. Då görs en bedömning på dina arbetsprover och vid auditiontillfället. 
  
Ansökningsavgift 
Bifoga i din ansökan på YH-antagning. Två möjligheter: 

a. Ladda ner en PDF av ditt kvitto från din internetbank. 
b. Gör en skärmdump där vi kan se namn, belopp och mottagare. 

 
Länk till Ansökningsformulär 
På YH-antagning, hittar du en länk till Ansökningsformuläret. 
 
 
ANSÖKNINGSFORMULÄR 
Du hittar en länk till formuläret när du har påbörjat din ansökan på YH-antagning. Den finns 
under fliken “Handlingar”. Fyll i dina uppgifter, bifoga bild & klistra in länkar till dina selftapes. 
 
Dessa klipp ska ingå: 
• Klipp 1: SOLO - Längd: ca 2–3 min  

Ett solo i valfri stil som visar både tekniska och konstnärliga sidor.  
• Klipp 2: PRESENTATION - Längd: ca 1 min  

En presentation där du berättar om vad som inspirerat dig i arbetet med ditt solo och hur du har 
jobbat med det rent praktiskt. Berätta också kort om vem du är som människa och dansare och 
varför du vill gå på Balettakademien/Göteborg 

 
 
Digitala arbetsprover/Selftapes 
När du har filmat dina klipp så behöver du omvandla dem till länkar - som du klistrar in i rätt 
ruta i det formuläret. Läs mer om hur du gör - längre ner. 
  

Så här FILMAR du dina selftapes: 
1. Kontrollera att du har bra balans på musiken i din inspelning. 
2. Kontrollera att du har bra ljussättning. 
3. Filma med telefonen horisontell (liggande) - annars blir det “story”-format som får lägre kvalitet. 
4. Filma din danssekvens framifrån i helkropp - undvik att filma i spegel 
5. Filma din presentation i halvkropp från bröstkorg och uppåt. 
6. Var dig själv, filma och ha kul! 

  
Så här gör du LÄNKAR av dina selftapes: 
Alternativ 1 – Youtube (för bäst ljud- & bildkvalitet): 

1. Registrera dig på ett gratiskonto på Youtube. 



2. Ladda upp dina klipp på Youtube.  
3. Namnge dina klipp (ex. Mirja Lepic - solo) 
4. Skapa en länk och välj vilka som ska få se länken (Youtube - ”Olistat” - då har endast de 

som har länken tillgång till klippen.) 
5. Kopiera länken/länkarna till klippen - alternativt en spellista med alla tre klipp 
 

Alternativ 2 – Ett annat forum där du kan skapa länkar ex. Dropbox, Onedrive eller Google Drive: 
1. Ladda upp dina klipp på någon av ovanstående  
2. Namnge dina klipp (ex. Mirja Lepic - solo) 
3. Skapa en länk och välj vilka som ska få se länken  
4. Kopiera länken/länkarna till klippen - alternativt en spellista med alla tre klipp. 
5. Klistra in länkarna i det digitala Ansökningsformuläret. 

  
 
Har du frågor så kontakta oss på balettakademiengbg@folkuniversitetet.se 
 
 
LYCKA TILL! 
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